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 「なりたい大人像」 2024→2025 の変化 ①小学生 
 「やさしさ」「友だち」「家族」「自分らしさ」が上位で安定、「趣味を楽しんでいる」「おしゃれ・容姿が整っている」が増加 

 

「小学生白書」では2024年・2025 年とも「将来、どのような大人になりたいと思っていますか」という設問で、 

全国の小学生が「なりたい大人像」を３つまで選ぶアンケートを実施し、1200人から回答を得ました。 

 

上位5 位までの順位は変わらず、 

1 位「人にやさしく接している」 

2 位「友だちがたくさんいる」 

3 位「家族を大切にしている」 

4 位「自分らしく自由に生きている」 

5 位「お金をたくさん持っている」 

となりました。 

「優しさ」「友人」「家族」「自分らしさ」という価値観が上位で安定し、「経済的な豊かさ」への関心も高まりつつあるようです。 

 

一方、6位～15 位では、選択肢の順位の入れ替わりなど、顕著な変化がみられました。 

 

2024 年 割合 順位 2025 年 割合 

失敗してもくじけず、前向きに生きている 14.6% 6 位 趣味を楽しんでいる 14.4% 

ルール・マナーを守っている 14.5% 7 位 おしゃれ・容姿が整っている 13.0% 

穏やかに過ごしている 12.5% 8 位 ルール・マナーを守っている 12.8% 

一生懸命努力をしている 12.3% 9 位 穏やかに過ごしている 11.5% 

趣味を楽しんでいる 11.8% 10 位 失敗してもくじけず、前向きに生きている 10.5% 

仕事で成功している 8.9% 11 位 一生懸命努力をしている 9.7% 

責任感を持っている 8.1% １２位 仕事で成功している 8.5% 

おしゃれ・容姿が整っている 6.6% １３位 責任感を持っている 7.5% 

見識や教養がある 6.1% 14 位 人から尊敬されている 6.4% 

社会に貢献している 5.9% １５位 人に夢や感動を与えている 6.2% 

人に夢や感動を与えている 5.8% １６位 世界で活躍している 4.9% 

人から尊敬されている 5.4% １７位 社会に貢献している 4.7% 

世界で活躍している 3.8% １８位 見識や教養がある 4.1% 

 

2024年の6 位「失敗してもくじけず、前向きに生きている」7位「ルール・マナーを守っている」が、2025年では

6 位「趣味を楽しんでいる」7 位「おしゃれ・容姿が整っている」に入れ替わりました。 

「趣味を楽しんでいる」は2024年 10位で１１．８％だったところ、男子小学3 年で２１．０％（2024年１３．０％）、

女子小学6 年で２０．０％（2024年１４．０％）と急増していることもあり、全体的な順位を押し上げています。 

「おしゃれ・容姿が整っている」も2024 年 13 位で６．６％だったところ、202５年は１３．０％と倍増しています。 

特に女子で、小学 1年生２８．０％、2 年生２６．０％、5 年生 25.0％と高く、6学年全体平均では２３．５％でした。 

6 位だった「失敗してもくじけず、前向きに生きている」は 10位に、「一生懸命努力をしている」も下降傾向です。 

 

詳しくは小学生白書Web版のデータをごらんください。 
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順位 選択肢 2024 年 2025 年 

1 位 人にやさしく接している 27.8% 24.8% 

2 位 友だちがたくさんいる 21.4% 24.0% 

3 位 家族を大切にしている 20.4% 22.4% 

4 位 自分らしく自由に生きている 20.3% 20.9% 

5 位 お金をたくさん持っている 16.8% 18.7% 

https://www.gakken.jp/kyouikusouken/whitepaper/202411/chapter4/18.html
https://www.gakken.jp/kyouikusouken/whitepaper/202511/chapter5/01.html

